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Pflegebegutachtung bei Patientinnen 
und Patienten mit Multipler Sklerose



Der neue Pflegebedürftigkeitsbegriff und das neue 
Begutachtungsverfahren 
Sechs Lebensbereiche („Module“) werden betrachtet und gewichtet.
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Pflegerelevante Aspekte

➞ Intentionstremor

➞Ataxie, betroffen sind Haltung, Gang und Stand

➞ Skandierende (abgehakte) Sprache

➞Dysarthrie

➞ spastische Paresen

➞ evtl. Hemi-, und Tetraplegie

➞ schnelle Ermüdung und Schwere in den Beinen
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Pflegerelevante Aspekte

➞ Parästhesien, Kribbel- und Taubheitsgefühle

➞ herabgesetztes Druck-, Schmerz- oder Temperaturempfinden

➞Harninkontinenz durch neurogene Blasenstörung

➞ Stuhlinkontinenz
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Pflegerelevante Aspekte

➞Doppelbilder, Nystagmus

➞Hör- und Gleichgewichtsstörungen (Dreh- und Schwankschwindel)

➞ Entzündung des Sehnervs-Optikusneuritis

➞ Facialisparese

➞ Trigeminusneuralgie
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Pflegerelevante Aspekte

➞ psychische Belastung

➞organisch verursachte depressive Verstimmung

➞ Fatigue
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Pflegerelevante Aspekte

Komplikationen:

➞ Infektionen der Luft- und Harnwege

➞ Thrombosen

➞Decubitalgeschwüre

➞ Ernährungsstörungen
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Begutachtungsaufträge bei der Diagnose MS/MDK 
Nordrhein
Gesamtzahl der durchgeführten Begutachtungen bei MS
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