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Thema
Schmerz und Schmerztherapie

Ziel

Vermittlung medizinischer Kenntnisse zu Schmerz fir die Fallbe-
arbeitung und Fallbeurteilung in den Bereichen Arbeitsunfahigkeit,
Rehabilitation (8 51 SGB V), Mutter-Kind-Kuren

Inhalt

Definition des Begriffes "Schmerz": Was ist Schmerz, wie entsteht
Schmerz? Welche Funktion hat Schmerz? Unterscheidung akuter -
chronischer Schmerz. Chronifizierter Schmerz, wann ist Schmerz
chronisch? Faktoren, Mainzer Stadienmodell. Das "bio-psycho-
soziale" Krankheitsmodell. Schmerzbewertung, -einteilung, -arten,
-qualitaten. Vorstellung des standardisierten Schmerzfragebogens
der DGSS (Deutsche Gesellschaft zum Studium des Schmerzes).
Grundzige der Schmerztherapie, Indikationen zur multimodalen/
stationdren Schmerztherapie

Methode
Powerpoint-Prasentation

Dauer
5 Fortbildungsstunden

Zielgruppe der Veranstaltung
Mitarbeiter/-innen der Kranken- und Pflegekassen

Voraussetzungen und Kenntnisse
Keine speziellen Kenntnisse

Referent

Dr. med. Norbert Korfer

Facharzt fir Anasthesiologie

Spezielle Schmerztherapie, Manuelle Medizin/ Chirotherapie, Psycho-
therapie

Termin und Veranstaltungsort:

MDK Nordrhein in Kéln 09.09.2010
MDK Nordrhein in Essen 16.09.2010
Start: 9.00 Uhr

Fortbildungsnummer 35.10




