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Thema 
Psychisch Kranke und Pflege 
 
Ziel 
Kenntnisvermittlung zu Behandlungsoptionen und deren Grenzen 
sowie Rehabilitationsmöglichkeiten zur zielgenauen Einschätzung 
bzw. Abgrenzung des realen Pflege- und Hilfebedarfs 
 
Inhalt 
Grundsätzliches zum SGB XI unter dem Gesichtspunkt Psychisch 
Kranker; Pflege versus psychosoziale Betreuung versus Aufsicht 
usw., Behandlungsmaßnahmen/ Möglichkeiten, Rehabilitation, 
psychosoziales Behandlungs- und Versorgungssystem, Tipps zum 
Umgang mit Psychisch Kranken und Angehörigen, Informationen 
zu Beratungsoptionen 
 
Methode 
Powerpoint-Präsentation, Gruppenarbeit mit PinBoard, Karten und 
FlipCharts 
 
Dauer 
8 Fortbildungsstunden 
 
Zielgruppe der Veranstaltung 
Pflegeberater, Pflegekräfte der Pflegekassen  
 
Voraussetzungen und Kenntnisse 
Grundkenntnisse SGB XI, Medizinische Terminologie bzw. vorherige 
Teilnahme an der Fortbildung (Modul Grundlagenwissen) „Medizini-
sche Terminologie“ des MDK Nordrhein, Grundwissen zu psychischen 
Krankheiten  
 
Referent 
Frau Angela Rabe 
Fachärztin für Psychiatrie 
Psychotherapie, Sozialmedizin 
 
Frau Tanja Caspers 
Teamleiterin Pflege 
 
 
 
 
 

 
 

 
Termin und Veranstaltungsort:  
MDK Nordrhein in Köln 29.02.2012 
MDK Nordrhein in Essen 09.05.2012 
Start jeweils 9.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr 
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