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Thema 
Schmerz und Schmerztherapie: Aufbauwissen für Fortge-
schrittene 
 
 
Ziel 
Vermittlung von medizinischen Kenntnissen für die Fallbearbeitung 
und Fallbeurteilung mit schmerztherapeutischer Relevanz in den 
Bereichen Krankengeld/ Arbeitsunfähigkeit und Rehabilitation 
 
Inhalt 
Versorgungssituation für chronisch schmerzkranke Patienten in 
Deutschland: Kliniken für Schmerztherapie, Rehabilitationskliniken. 
Wann ambulante, wann stationäre Schmerztherapie? Zugang zur 
stationären Schmerztherapie. Weitere Informationen zu Schmerz-
bewertung und Schmerzentstehung: Schmerzgedächtnis, Messin-
strumente, Fragebogen, gezielte Anamneseerhebung. Grundlagen 
der Therapie: Erläuterung der Multimodalität/ Interdisziplinarität, be-
teiligte Fachdisziplinen. Vertiefung der Chronifizierungsfaktoren 
 
Methode 
Powerpoint-Präsentation 
 
Dauer 
5 Fortbildungsstunden 
 
Zielgruppe der Veranstaltung 
Mitarbeiter/-innen der Kranken- und Pflegekassen 
 
Voraussetzungen und Kenntnisse 
Grundkenntnisse Schmerz und Schmerztherapie bzw. vorherige 
Teilnahme an der Fortbildung (Modul Grundlagenwissen) „Schmerz 
und Schmerztherapie“ des MDK Nordrhein 
 
Referent 
Dr. med. Norbert Körfer 
Facharzt für Anästhesiologie 
Spezielle Schmerztherapie, Manuelle Medizin/ Chirotherapie, Psy-
chotherapie 
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