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Thema 
Die Krankheit Adipositas: Operative Therapiestrategien 
in der multimodalen Behandlung der Adipositas 
 
 
Ziel 
Vermittlung von medizinischen Kenntnissen für die Fallbearbeitung 
und Fallbeurteilung: Kenntnis der Krankheit Adipositas und der 
Grundlagen der operativen Therapieoptionen. 
 
Inhalt  
Adipositas: Definitionen, Pathogenese, operative Therapiemaß-
nahmen (Gastric banding, Magenbypass, Schlauchmagen, Um-
wandlungs-Operationen) und ihre Folgen, Therapieversager. Wis-
senswertes zur MDS- Begutachtungsanleitung „Bariatrische Chi-
rurgie bei Erwachsenen“ 
 
Methode 
Powerpoint-Präsentation, Demonstration und Erläuterung am Mo-
dell 
 
Dauer 
5 Fortbildungsstunden 
 
Zielgruppe der Veranstaltung 
Mitarbeiter/-innen der Kranken und Pflegekassen 
 
Voraussetzungen und Kenntnisse 
Grundkenntnisse der medizinischen Begriffe bzw. vorherige Teil-
nahme an der Fortbildung (Modul Grundlagenwissen) „Medizini-
sche Terminologie“ des MDK Nordrhein 
 
Referent 
Dr. med. Gabriela Gallos 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, 
Rehabilitationswesen, Sozialmedizin 
Naturheilverfahren 
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