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Thema 
Der orthopädische Maßschuh, Schuhzurichtungen und 
Einlagen 
 
 
Ziel 
Vermittlung von praktischen Hinweisen für die Bearbeitung von 
Anträgen der orthopädieschuhtechnischen Hilfsmittelversorgung 
bei muskuloskeletalen Erkrankungen. 
 
Inhalt 
Grundlagen der Versorgung mit Einlagen, Schuhzurichtungen und 
orthopädischen Maßschuhen. Ausgewählte Erkrankungen der un-
teren Extremitäten und deren Behandlung mit Hilfsmitteln, Einla-
gen, Sondereinlagen, propriozeptive Einlagen. Zurichtungen an 
Konfektionsschuhen. Indikationen für orthopädische Maßschuhe. 
Fall- und Versorgungsbeispiele aus der Praxis mit Analyse der An-
fertigungs- und Ausführungsqualität.  
 
Methode 
Powerpoint-Präsentation mit Demonstration ausgesuchter Expona-
te 
 
Dauer 
5 Fortbildungsstunden 
 
Zielgruppe der Veranstaltung 
Mitarbeiter/-innen der Krankenkassen, die mit der Hilfsmittelbear-
beitung befasst sind  
 
Voraussetzungen und Kenntnisse 
Grundkenntnisse orthopädischer Erkrankungen und Verletzungen 
der Bewegungsorgane bzw. vorherige Teilnahme an der Fortbil-
dung (Modul Grundlagen- und Aufbauwissen) „Muskuloskeletale 
Erkrankungen und Verletzungen mit besonderer sozialmedizini-
scher Relevanz“ des MDK Nordrhein 
 
Referent 
Martin Blumenthal 
Orthopädiemechaniker- und Bandagistenmeister 
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